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<« Appliquons les protocoles thérapeutiques en perscrivant
les médicaments qu'il faut ! >>

ASSURES ET PRESTATAIRES
ATTENTION A LA FRAUDE !
1 CANAM sait comptar sur la compréhansion de tous _
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EDITORIAL

Le cancer du sein au Mali, une pathologie dont les caractéristiques épidémiocliniques
et biologiques de mieux en mieux caractérisées, invitent a une recherche plus
structurée.

Le cancer du sein est un probléme majeur de santé publique classé au 2¢me rang des
cancers au monde, aprés le cancer du poumon (CA Cancer J. Clin 2024 ;74 :229-63). Au
Mali ce cancer qui était au 2¢me rang des cancers de la femme apreés le cancer du col utérin
il y a une dizaine d’années, est passé au l¢r rang (Registre des cancers de Bamako, 2020).
Force est de constater cependant que plusieurs données essentielles sur ce cancer au Mali,
ont tardé a se préciser. Les principales raisons du retard tiennent a des facteurs multiples
dont linsuffisance du plateau technique et des ressources financiéres, l'insuffisance
d’organisation des soins pour la prise en charge du cancer en général (les réunions de
concertations pluridisciplinaires dans certains services, ne sont que trés récentes).
La prise charge structurée du cancer du sein au Mali, a débuté dans les années 80, d’abord
par la chirurgie, les premiers cas de chimiothérapies selon des protocoles standards validés
du cancer ont débuté en 1992 dans le service d’hématologie oncologie médicale du CHU du
Point G ; initialement, il s’est agi le plus souvent de chimiothérapies adjuvantes sollicitées
par les services de chirurgie aprés une mastectomie ; la radiothérapie complémentaire
n’était accessible qu’aux patients qui avaient les moyens de se rendre a l’extérieur ;
l'absence d’immunohistochimie, avait fait prendre alors, l'option de faire suivre cette
chimiothérapie par une hormonothérapie systématique. On se rendra compte plus tard
seulement, que cette hormonothérapie systématique qui n’était pas sans effets secondaires,
alourdissait inutilement 'ordonnance de patients souvent démunis dans la mesure ou, 46%
de ces cancers du sein étaient des triple- négatifs (Ly M. Thése de Doctorat 201 1)!
Ce numéro du Mali Médical consacré au cancer du sein chez la femme et chez ’'homme,
vient jeter une lumiére sur les facteurs de risque de ce cancer, ses aspects moléculaires,
évolutifs et pronostiques et de vécu du patient. Il ouvre aussi la voie a la recherche sur le
cancer du sein au Mali. L’équipe de Togo, s’interrogeant sur les facteurs de risque liés a la
reproduction montre pour la premiére fois, que la nulliparité et ’allaitement considérées
ailleurs comme des facteurs associés a un risque élevé du cancer du sein ne le sont pas
dans le contexte malien. Les équipes de Mounkoro et Téguété, s’intéressant aux métastases
synchrones du cancer du sein rapportent, contrairement a ce qui est connu dans la
littérature, une plus grande fréquence des localisations pulmonaires. Les résultats de ces
deux études a confirmer, ouvrent clairement la voie a une recherche qui devrait améliorer
les connaissances sur la physiopathologie et les aspects évolutifs du cancer du sein au
Mali. Les autres études dont les résultats sont rapportés dans ce numéro du Mali Médical
éclairent sur les aspects pronostiques et évolutifs en relation avec les types de cancer ; le
vécu de la maladie aprés mastectomie ; le niveau de connaissances des patientes traitées
pour un cancer. Ces résultats incitent & un changement de comportement favorable
privilégiant le dépistage précoce du cancer du sein.
Le moment est venu au Mali, de fédérer les efforts pour conduire une recherche multisites
sur le cancer du sein, dans une approche prospective.
Pr. Dapa A Diallo
Professeur Honoraire d’hématologie
Oncologue médical.
Ancien chef du service d’hématologie oncologie médicale du CHU du Point G de
Bamako, Mali
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